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SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

PLANO DE CONTINGENCIA DVE

CASO SUSPEITO: Individuo procedente, nos ultimos 21 dias, de
pais com transmisséo disseminada ou intensa de Ebola* que
apresente febre, podendo ser acompanhada de diarreia,
vomitos ou sinais de hemorragia, como: diarreia sangumolenta
gengivorragia, enterorragia, hemorragias internas, sinais
purpuricos e hematuria. Também sao considerados suspeitos
os individuos que apresentam 0s sinais e sintomas citados
acima e relatam contato com pessoa com suspeita ou com
diagndstico confirmatorio para DVE.
*Libéria, Guiné e Serra Leoa.
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SECRETARIA DE ESTADO

PLANO DE CONTINGENCIA DVE pa SAUDE

Servicos de Saude de Referéncia: servigo acessado pelo
paciente / conforme nivel de complexidade

1° Nivel
« Todos os servicos de saude do Parana publicos e privados com portas de urgéncia (UBS, UPA,
outras Unidades de pronto atendimento 24 hs, outros hospitais);
« Aeroporto e Porto de Paranagua;

«  Outros servicos de seguranca de fronteira e demais instituicdes relacionadas que tem maior
possibilidade de se deparar com um caso suspeito.

2° Nivel

Hospitais publicos de referéncia da SESA
» Hospital do Trabalhador — Curitiba

» Hospital Municipal de Foz do Iguagu

» Hospital Regional do Litoral

» Hospital Universitario de Londrina

» Hospital Universitario de Maringa

» Hospital Regional de Ponta Grossa

» Hospital Universitario de Cascavel

» Hospital Regional de Fco Beltrdo
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o» SAUDE

Servigos de Saude de Referéncia: servico acessado pelo
paciente / conforme nivel de complexidade

3° Nivel

Hospitais referéncia Estadual/MS
Hospital de Clinicas — Curitiba

4° Nivel

Hospital de Referéncia Nacional
Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas -
Fiocruz, Rio de Janeiro)
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PLANO DE CONTINGENCIA DVE
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EPI Ebola Nivel |

Profissional que ird conduzir o caso

suspeito da recepcao do
Servico de Saude 1° e 2°
nivel ao “quarto de
isolamento”

Luvas cirurgicas — 2 pares

Avental cirirgico com manga
longa impermeavel

Mascara Cirurgica
Oculos de protec&o ou
protetor facial
Sapatilha descartavel
Gorro descartavel
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EPI Ebola Nivel Il

Nos casos que ha risco SIGNIFICATIVO de contaminacéo:
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Profissional que ir4 adentrar nas chamadas Zonas
Quentes (“vermelhas”) para assisténcia ao paciente ou
limpeza do ambiente - quarto de isolamento e
ambulancia - com paciente suspeito ou confirmado;
Outras situacdes em que se suspeite de risco
significativo de contaminagao.

Macacdao impermeavel termosselado com capuz e
barreira viral,

Avental cirdrgico com manga longa, impermeavel,
Luvas cirurgicas 3 (trés pares);

Oculos de protecao;

Mascara N95

Protetor facial completo;

Bota de cano longo impermeavel,

Sobrebotas — 2 pares;

Fita adesiva para bloqueio de areas expostas e reforco
impermeavel
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PLANO DE CONTINGENCIA DVE

SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

ATENDIMENTO DO CASO SUSPEITO EM SERVICO DE SAUDE

Primeiro contato com paciente febril, verificar o histérico de viagem
nos ultimos 21 dias para os paises com transmissao de Ebola;

Diante da confirmacéo da informacao da procedéncia e do periodo
da viagem classifique-o como caso suspeito e isole o paciente e a
area por onde ele transitou.

Deve ser evitado qualquer contato, procedimento ou manipulacao
gue nao seja absolutamente essencial;

Contato com CIEVS/PR - orientacoes;

O membro da equipe que colhera informacbes e orientara o
paciente até a chegada da equipe de remocao devera paramentar
com EPI Nivel | (luvas, avental, mascara, oculos, sapatilha e gorro);
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Esquema para abordagem no servi¢co de saude - triagem de caso suspeito de Ebola

Paciente no servico de saude apresentando febre ou temperatura elevada acompanhada
de sintomas tipicos (dor de cabeca, mialgia, enjoéo, vOmito, prostracdo, hemorragia).

l l

No periodo de 21 No periodo de 21 dias
dias antes do inicio antes do inicio dos sintomas
dos sintomas esteve — esteve em contato direto com

em Serra Leoa, pessoas suspeitas, infectadas ou
Guiné e Libéria ou que morreram pelo virus Ebola

outra localidade ou em contato com
com transmissao secrecgao/fluidos de pessoa
atual da doenca. contaminada ou
material/equipamento de pessga
infectada.

SIM SIM l NAO
CASO SUSPEITO CASO SUSPEITO
Caso descartado.
l Investigar  outras

Profissional de saude patologias.

Manter distancia minima de 1 metro do paciente e utilizar EPI para 1° Nivel (luvas,
mascara, 6culos de protecdo, gorro, sapatilha e avental descartavel)

Segue proximo a R




Fluxograma para abordagem e encaminhamento de casos suspeitos

Paciente no servico de saude - CONSIDERADO CASO SUSPEITO.

Servico de
saude de 1°
nivel

NAO l

Servico de
saude de 2°
nivel —

v

elsolar o paciente — sala arejada com banheiro
eQOrientar paciente a colocar mascara cirdrgica

eLimitar acesso a sala do paciente

eAguardar transporte

eN&o permitir que o paciente circule por outras areas da unidade (banheiro, sala de espera)
ePriorizar atendimento médico para coordenar as acdes

eComunicar CIEVS/PR - 08006438484 ou (41) 91173500, que ira analisar o caso, dar as
primeiras orientagdes e comunicar o plantdo da urgéncia (41) 9155-9790.

eEvitar acesso a sala do paciente, manuseio do paciente e procedimentos invasivos até
chegada da equipe com EPI nivel Il;

oCIEVS aciona Central Regulagdo do SAMU Local para transporte.

eSe ndo tiver SAMU, acionara Central de Leitos Estadual: (41) 3213-2400

eLimitar a equipe de assisténcia ao paciente (1 médico, 1 enf e 1 prof limpeza)

com EPI?

SIM

Y

Limitar procedimentos invasivos ao essencial para o cuidado adequado do
paciente (evitar coletas de sangue, acessos venosos, sondagens).

*Fazer teste rapido para Malaria.

*Se houver sangramento ativo, diarréia ou vomito incontrolaveis, reforgar
necessidade de equipe treinada para alto risco de contaminacao *
* CIEVS aciona SAMU local para transporte. Se néo tiver SAMU, acionar

Central de Leitos Estadual: (41) 32132400
 Aguardar transporte;

Limitar a equipe de assisténcia ao paciente (1 médico, 1 enf e 1 prof limpeza)

v

Servico de saude de 3° nivel (referéncia estadual)- ou Hospital Referéncia Nacional
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SECRETARIA DE ESTADO

Fluxograma 3: Condutas para atendimento nos Hospitais de Referéncia Estadual DA SAUDE

Hospital de referéncia estadual

Manter pacente no hospital de

referéncia estadual ate que
| sejz possivel transferir

- Paciente com
sipAa '4— : condicio de > NAO
- transferénca?
RECEBE CASO . tsalamento do o] SO g pranie o8 Envio da amostra
—_— P sangue total pels equipe de ——P
| < SUSPEITO Y 4 pacienta assisténcia cdesignads AR IEC
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onze | ! 1

Ori Verificar necessidade de
taches 3o hidratacso oral ou Iniciar
antibioticoterapia

paciyte venocsa e cutras
acompanhantes medidas ‘ {ceftriaxona}

Realizar teste rapido de maliria
a beira do leito

Resultado
S S laboratorial da
pPOomeira amostra

Colher segunda amostra de
- sangue wotal 48 horas apos  —————
colheita da primeira amostra

Envio da amostra
para lEC

!

Aguardar resultado
da segunds amostra

Resuftado negativo

y
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Resultado negativo |
para Ebcla

RESULTADO
POSITIVO PARA

EBOLA
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PLANO DE CONTINGENCIA DVE SECRETARIA DE ESTADO
o» SAUDE

Plano de Contingéncia do MS

Todos os casos suspeitos de DVE serao
encaminhados para o Hospital de Referéncia
Nacional (Instituto Nacional de Infectologia
Evandro Chagas);
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SECRETARIA DE ESTADO

PLANO DE CONTINGENCIA DVE pa SAUDE

ATENDIMENTO NO HOSPITAL DE REFERENCIA ESTADUAL

« O paciente permanecera no hospital de referéncia estadual até que
seja possivel a sua remocao para o hospital de referéncia nacional.
Caso a condicdo clinica do paciente ndo permita a transferéncia do
mesmo de forma imediata, a reavaliacdo do quadro clinico deve ser
periodicamente realizada e, tdo logo seja possivel, o SAMU 192 ou
servico indicado deve ser acionado para realizacdo do transporte do
paciente para a aeronave que o0 levara ao hospital de referéncia
nacional para dar continuidade ao atendimento;

* As equipes dos hospitais de referéncia estaduais, juntamente com as
comissO0es de controle de infeccdo hospitalar deverdo definir
condicOes, fluxos, procedimentos e 0s responsaveis pelo atendimento
dos casos suspeitos de Ebola.

« OrientacOes para atendimento transfusional de emergéncia.
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PLANO DE CONTINGENCIA DVE SECRETARIA DE ESTADO
o» SAUDE

Todos os profissionais de saude
encarregados do atendimento direto aos
pacientes suspeitos de DVE devem estar

protegidos utilizando os EPI Nivel I
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PLANO DE CONTINGENCIA DVE SECRETARIA DE ESTADO
on SAUDE

Delimitaces de Area de Risco — Zoneamento

Espacos de circulagéo de profissionais de saude e do paciente considerado caso suspeito ou
confirmado devem ser delimitados em funcéao do seu potencial de contaminacao: barreiras
fisicas, faixa etc.

Objetivo: permitir visualizacao clara e assegurar que os fluxos dos profissionais sejam
organizados (area limpa — area de paramentacdo de EPI — area contaminada).

« Zona Quente (vermelha): Area altamente contaminada. Espaco/sala onde o paciente
considerado caso suspeito ou confirmado se encontra. No servico de saude a porta deve
ser mantida fechada durante todo o tempo. Também se refere ao salao de atendimento da
amblljléncia. Neste ambiente todos os profissionais de saude e limpeza devem utilizar EPI
Nivel II;

Area potencialmente contaminada. Espaco de transicao, em
contiguidade ao quarto do paciente ou delimitada logo fora da ambulancia, onde os
profissionais irdo retirar e descartar parte dos EPIs. Deve ter uma cadeira/banco que
possa ser facilmente limpo e desinfetado. Nesta area deve ter locais de descarte dos
materiais conforme protocolo

- Zona Fria (verde): Area ndo contaminada. Espaco reservado para o armazenamento e
guarda de EPI. Também local onde os profissionais de saude irdo se paramentar. Nao
deve ser utilizada com outro propdsito e nao deve conter qualquer equipamento ou
material contaminado.
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PLANO DE CONTINGENCIA DVE SECRETARIA DE ESTADO
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Delimitacdes de Area de Risco — Zoneamento

ZONA QUENTE
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SECRETARIA DE ESTADO

PLANO DE CONTINGENCIA DVE pa SAUDE

PONTO CRITICO: COLOCACAO E RETIRADA DE EP]

Todos os profissionais envolvidos na assisténcia direta ou indireta a pacientes
com suspeita de infeccdo pelo virus Ebola devem utilizar Equipamentos de
Protecéo Individual (EPI) de acordo com a situacéo ou atividade de risco
profissional.

ORIENTA-SE:

« Fixar roteiro de colocacao do EPI antes da entrada do quarto de isolamento.
« Fixar roteiro de retirada do EPI dentro do quarto de isolamento.
 Recomenda-se utilizar um espelho dentro do quarto de isolamento

« Escolher um supervisor para narrar/cantar 0 passo a passo.

« Utilizar sinalizacédo de seguranca ( vermelha, amarela e verde);

« Ao final do plantdo, que o profissional de saude realize banho completo
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SECRETARIA DE ESTADO

PLANO DE CONTINGENCIA DVE pa SAUDE

Orientacoes Gerais para Atendimento e Transporte de
Pacientes com Suspeita de Ebola para os profissionais do
Atendimento Pré — Hospitalar (SAMU e USAV/PR)

=

Orientacdes gerais sobre transporte;

2. Competéncias do Médico Regulador de Urgéncia (do SAMU ou da Central de
Leitos):

3. AclOes a serem executadas pelas equipes do APH: Antes da Remocé&o e Durante o

Transporte

Higienizacdo da Ambulancia

Transporte Aeromédico de pacientes com suspeita de Doenca por Virus Ebola (DVE)

Manejo de cadaver - Traslado do corpo:

o 0k

Os procedimentos a seguir devem ser realizados somente se indicac&o precisa e antes do paciente
entrar na ambulancia: Puncéo venosa para reposicao de fluidos, Sondagem naso-gastrica ou vesical
se pertinente.
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SECRETARIA DE ESTADO

PLANO DE CONTINGENCIA DVE pa SAUDE

Exposicao Acidental de qualquer profissional:

Imediatamente afastar e ir para area segura, remover
EPI com cuidado, lavar a area afetada (superficie da
pele) com agua e sab&o. Irrigar membranas mucosas
com agua corrente abundante ou solucao fisiologica.

Notificar CIEVS, monitorizar febre 2 vezes por dia
durante 21 dias.
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PLANO DE CONTINGENCIA DVE

O encaminhamento do paciente, o manejo clinico, o
fluxo de informacdes e de exames serao
orientados diretamente pelo CIEVS/PR e

CIEVS/MS. A Central de Regulacao do SAMU e da
Central de Leitos Estadual seré&o responsaveis
por orientacdes complementares, como
transferéncias do paciente conforme fluxograma.
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